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Historische Autos auf malerischen Routen

Gelungene , Alt Audi Midsommer Ausfahrt” von Motorsportfreunden und Audi-Stammtisch

Warstein — Autoliebhaber und
Enthusiasten aus ganz NRW
trafen sich jetzt zur jahrli-
chen ,Alt Audi Midsommer
Ausfahrt® der Motorsport-
freunde (MSF) Warstein und
des Alt Audi Stammtischs
Sauerland Nord. ,.Es war eine
besonderer Freund zu sehn
das ein Teilnehmer mit sei-
nen RS4 extra aus Idar-Obers-
tein angereist war®, so Mitor-
ganisator Marcel Schloffel.
Dieses Event, das mittlerwei-
le als eines der Highlights im
Kalender des Audi-Stamm-
tischs gilt, bot den Teilneh-
mern eine unvergleichliche
Mischung aus historischen
Fahrzeugen, malerischen
Routen und geselligem Bei-
sammensein.

Am frithen Samstagnach-
mittag begann die Ausfahrt
mit einem Treffen auf dem
Parkplatz der Firma West-
Kalk in Suttrop, wo die ersten
Teilnehmer ihre prédchtigen
Audi-Oldtimer prisentierten.
~von makellos restaurierten
Audi Quattro-Modellen bis
hin zu seltenen Audi GTE und
klassischen Audi 100, das
breite Spektrum der ausge-
stellten Fahrzeuge lief3 das
Herz jedes Oldtimer-Fans ho-
herschlagen®, bilanzierte
Marcel Schloffel mit Blick auf
das Teilnehmerfeld.

Piinktlich um 14 Uhr star-
tete die Kolonne zur Ausfahrt
w~durch den wunderschéne
Kreis Soest”. Die Route fithrte
liber malerische Landstra-

Eine abwechslungsreiche , Alt Audi Midsommer Ausfahrt” begeisterte die Teilnehmer.

Ren, durch kleine Dérfer und
entlang beeindruckender
Seenlandschaften. Highlight
der Tour war ein Halt an ei-
nem historische Kaffeescheu-
ne in der Lippstiddter Seen-
platte, wo die Teilnehmer bei

einem traditionellen Lippi-
schen Kaffeetafel die Mog-
lichkeit hatten, sich auszu-
tauschen und ihre Fahrzeuge
Zu bestaunen.

Nach der Stirkung fiithrte
die Tour zum Fahrsicher-

heits-Zentrum Kaiserkuhle,
dort erwartete die Teilneh-
mer eine Fahraufgabe in
Form einer GleichmiRig-
keitspriifung. Es galt exakt
1000 Meter in 120 Sekunden
zuriickzulegen. Die Mann-
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schaft der Motorsportfreunde
Warstein stoppten die Zeit
professionell per Lichtschran-
ke. In der Zwischenzeit er-
klirte Sportleiter Marcel
Schléffel die Historie, Bedeu-
tung und die Wichtigkeit der

Anlage, aber auch der einzel-
nen Trainings, die dort ange-
boten werden.

Fiir viele Teilnehmer stand
nicht nur das gemeinsame
Fahren im Vordergrund, son-
dern auch die nostalgischen
Geschichten und Erinnerun-
gen, die mit den alten Audi-
Modellen verbunden sind.
,Es ist, als wiirde man in eine
andere Zeit reisen®, so ein
Teilnehmer, der stolz seinen
Audi 80 aus den 1980er Jah-
ren prasentierte. ,Diese Au-
tos haben eine Seele und es
ist wunderschon, sie in so ei-
nem Rahmen erleben zu diir-
fen.”

Nach der abwechslungsrei-
chen Tagesfahrt fand die Ver-
anstaltung ihren krénenden
Abschluss im Garten von
MSF-Sportleiter Marcel
Schloffel, bei einem ziinfti-
gen Grillabend blickte man
auf die Erlebnisse des Tages
zuriick. Die Teilnehmer wa-
ren sich einig: Die Alt Audi
Midsommer Ausfahrt sei ein
Event, das man sich nicht
entgehen lassen sollte.

Besonderer Dank galt den
Organisatoren der Ausfahrt
und des Abends, die mit viel
Liebe zum Detail und grofem
Engagement dafiir sorgten,
dass die Veranstaltung rei-
bungslos verlief und allen Be-
teiligten noch lange in Erin-
nerung bleiben wird. Und na-
tiirlich ging ein Dank auch an
die Helfer der Motorsport-
freunde Warstein.

ANZEIGE

Ihr Weg zu
mannlicher Starke

Meradin akdtiv

Wertvoller Nahrstoff-Komplex
begeistert Manner

Je dlter Man(n) wird, desto wichtigerist
es, den Kdrper mit speziell abgestimm-
ten Nahrstoffen zu versorgen. Genau
deshalb haben Experten Neradin aktiv
entwickelt — eine kraftvolle Formel,
die auf die besonderen Bediirfnisse des
Mannes zugeschnitten ist, um ihm in
intimen Momenten mehr Sicherheit zu
geben.

,Mit der ersten Packung
kam tatsachlich wieder
einiges in Schwung.”

(GeorgT)

Neradin aktiv enthdlt roten Ginseng-
Extrakt, der in der traditionellen
Pflanzenkunde als belebendes Star-
kungsmittel bekannt ist, sowie eine
einzigartige Kombination aus spezifi-
schen Nahrstoffen: Zink zur Aufrecht-
erhaltung eines normalen Testosteron-
spiegels und Selen fiir eine normale
Spermatogenese. Zusatzlich tragt Ma-
gnesium zu einer normalen Muskel-
funktion und einem normalen
Energiestoffwechsel bei, wahrend Fol-
sdure einen normalen Homocystein-
Stoffwechsel unterstiitzt. Neradin aktiv
istin Apotheken oder online erhéltlich.

Neradin aktiv
Der Manneskraft-Booster

Fiir Ihre Apotheke: E
Neradin aktiv !

(PZN 16809560) (X

1
www.neradin.de !
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Schmerzen bekampfen
— doppelt so schnell

Das geht mit flussigem Ibuprofen in Kapselform

Wenn der Schmerz iiberhand-
nimmt, dann sollte es schnell
gehen. Der Griff zu Ibuprofen
ist fiir viele Schmerzgeplagte
obligatorisch. Hiufig greifen
wir einfach aus Gewohnheit zur
herkommlichen Schmerztablet-
te. Doch seit ein paar Monaten
greifen immer mehr Schmerz-
geplagte zur innovativen Fliis-
sigkapsel von Spalt Forte, die
doppelt so schnell' Schmerzen
bekimpft wie herkdmmliche

Ibuprofen-Tabletten.

Ein Pochen an der Schlife, ein
Stechen im Knie, ein dumpfes
Drohnen im Kopf - Schmerzen
kennt jeder von uns. Besonders
hiufig treten Kopf- und Ge-
lenkschmerzen auf. Manchmal
begleiten uns die Schmerzen
Stunden, manchmal Tage und
manchmal bleiben sie sogar
dauerhaft. Egal wo der Schmerz
sitzt und welcher Art er auch ist,
der Wunsch der Betroffenen ist
immer derselbe: den Schmerz

schnell abzuschalten!

Schneller schmerzfrei mit
Spalt: fliissiges Ibuprofen in
Kapselform

Seit iiber 88 Jahren vertraut
Deutschland auf Spalt, wenn es
um Schmerzen geht. Mit Spalt
Forte hat die Expertenmarke
eine Fliissigkapsel entwickelt,
die mit fliissigem Ibuprofen ei-
nen deutlich schnelleren Wirk-
eintritt ermoglicht als her-

kommliche Ibuprofen-Tabletten.

Das Besondere: 400 mg voll-
standig gelostes Ibuprofen wur-

-

den in eine einen Millimeter
diinne, weiche Hiille in einer
innovativen Fliissigkapsel ein-
geschlossen. Im Gegensatz zur
Tablettenform liegt der fliissige
Wirkstoff Ibuprofen deutlich
schneller frei verfiigbar vor, denn
er muss nicht erstim Diinndarm
aufgelost werden. So wird die
maximale Konzentration von
Ibuprofen im Blutplasma dop-
pelt so schnell' erreicht wie bei
Ibuprofen in Tablettenform. Das
Ergebnis: schneller schmerzfrei
mit langanhaltendem Effekt.

Fragen Sie gezielt nach
Spalt Forte

Neben der extra schnel-
len Schmerzlinderung be-
kampft Spalt Forte zusitzlich
entziindlich- sowie schwellungs-
bedingte Schmerzen und Fieber.
Zudem sind die kleinen Kapseln
leicht einzunehmen und gut zu
schlucken. Kein Wunder, dass
Spalt Forte Fliissigkapseln in
Deutschland so beliebt sind.
Spalt - schaltet den Schmerz
ab, schnell!

LEs gibtviele
Schmerzmittel mit Ibu,
aber Spalt Forte wirkt am

schnellsten bei mir.”
(NorbertL.)

'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels ,Spalt Forte” beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Kérper; Stand der Information: Januar 2022.  Abbildungen

Betroffenen nachempfunden, Name geéndert

nicht langere Zeit oder in hgherer Dosierung ohne arztlichen oder zahnérztlichen Rat eingenommen werdep. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!
www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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v Doppelt so schnelle
Aufnahme des
Wirkstoffs vom Kérper

v Bekdmpft auch
entziindlich bedingte
Schmerzen

v Wirkt langanhaltend
v Rezeptfrei

Unsere Empfehlung
bei Schmerzen

Jetzt Spalt Forte

auf pureSGP.de
bestellen und

bis zu 20%
sparen!

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen



